
ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα:  ɀέʌος ‘Α 

Ʌαʆαɶιώʏɻς Ⱦ. ȿɸβής 
ɍɸιʌοʐʌɶός – Οʐʌοʄόɶος 

‘Α Ʌαʆɸʋισʏɻʅιαʃή Οʐʌοʄοɶιʃή Ⱦʄιʆιʃή – ȳɁΑ «ȿαϊʃό» 



ȳιαʏί έʌʖɸʏαι ο άʆɷʌας σʏοʆ Αʆɷʌοʄόɶο; 



ȴɸʆ έʌʖɸʏαι ʏόσο σʐʖʆά… 





ɇʏοιʖɸία  Αʆαʏοʅίας 

• Οσʖɸϊʃός σάʃος 

• Όʌʖɸις 

• Ʌέος 

• Ʌʌοσʏάʏɻς 

Vόʌʖɸʘʆ ≈ ϰcc σʏɻʆ ήβɻ dbirth ≈ ϭ.ϱxϭcm 

 

Vόʌʖɸʘʆ = 13-19 cc  dɸʆήʄιʃα ≈ ϯ x 2-4 x 3-5cm 

 

Ȳάʌος ȵʆήʄιʃα ϭϬ-15gr 



ɇʏοιʖɸία  Αʆαʏοʅίας 

Όʌʖις 

• Iʆώɷɻς ʖιʏώʆας 

• ȿόβια ϮϬϬ - 300 

• ɇʋɸʌʅαʏιʃά σʘʄɻʆάʌια  ϯ-ϰ/ʄόβιο 

• ɀɸσαύʄιο  ;ɷίʃʏʐο Haler) 

• ȵʃφοʌɻʏιʃοί ʋόʌοι  ;ϭϱ-20) 

• ȵʋιɷιɷʐʅίɷα 

• ɇʋɸʌʅαʏιʃός Ʌόʌος 

 

• Αʌʏɻʌία  ;έσʘ σʋɸʌʅαʏιʃήͿ 

• Ɍʄɸβιʃό ɷίʃʏʐο  Έσʘ ɇʋɸʌʅαʏιʃή Ɍʄέβα 

• ȿɸʅφιʃή αʋοʖέʏɸʐσɻ 

• Ɂɸύʌʘσɻ 



ɇʏοιʖɸία  ȵʅβʌʐοʄοɶίας 

Ⱦοιʄιαʃή ɸʆʏόʋισɻ αʌʖέɶοʆɻς ɶοʆάɷας 

5ɻ – 6ɻ wk ʅɸʏαʆάσʏɸʐσɻ ʃαι ɸɶʃαʏάσʏασɻ αʌʖέɶοʆʘʆ ɶɸʆʆɻʏιʃώʆ ʃʐʏʏάʌʘʆ σʏɻ 
ɶοʆάɷα 

ɉ ʖʌʘʅόσʘʅα: TDF  

 Leydig 11ɻ wk ʋαʌαɶʘɶή Testo     ȴιαφοʌοʋοίɻσɻ ʋʌος ΟɆɍȻ 

Ⱦάθοɷος ʏοʆ ϱο ʅήʆα 

 οʄοʃʄήʌʘσɻ ʃαʏά ʏɻ ɶέʆʆɻσɻ / ʄίɶο ʅɸʏά 

Αʌ όʌʖις ʖαʅɻʄόʏɸʌα αʋό ȴɸ  

 ʋʌοɻɶɸίʏαι σʏɻʆ ʃάθοɷο 

 σʐʆήθʘς οσʖɸϊʃή ɸʆʏόʋισɻ 

ɀɸσοʆɸφʌιʃοί Ʌόʌοι Wolf 
ȵʋιɷιɷʐʅίɷα ʃαι αʋαɶʘɶά σʘʄɻʆάʌια 

ɇʋɸʌʅαʏιʃοί ʋόʌοι 
ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖɸς ʃύσʏɸις 

ȵʃσʋɸʌʅαʏισʏιʃοί ʋόʌοι 



ɇʏοιʖɸία  Ȼσʏοʄοɶίας 

ɇʋɸʌʅαʏιʃό ɇʘʄɻʆάʌιο 

 ȳɸʆʆɻʏιʃά ʃύʏʏαʌα 

 ɇʏɻʌιʃʏιʃά ʃύʏʏαʌα Sertoli 

 

ȴιάʅɸσος Ȼσʏός 

 Ⱦύʏʏαʌα Leydig 



ɇʏοιʖɸία  Ɍʐσιοʄοɶίας 



ȳιαʏί έʌʖɸʏαι ο άʆɷʌας σʏοʆ Αʆɷʌοʄόɶο; 



Αʆɷʌιʃή  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 
ȸ αʆιʃαʆόʏɻʏα ɸʆός ɺɸʐɶαʌιού ʆα σʐʄʄάβɸι ɸʆώ έʖɸι αʋʌοφύʄαʃʏɸς ɸʋαφές ɶια 
ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϭ έʏος 

 15% ʏʘʆ ɺɸʐɶαʌιώʆ ʇɸʋɸʌʆάɸι ʏο έʏος             αʆαɺήʏɻσɻ ιαʏʌιʃής βοήθɸιας 
EAU Guidelines 2017 

 

 Οι ɸʋαφές ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι σʐʖʆές ;Ϯ-3/w.) 

 Kόʆʏα σʏɻ φάσɻ ʏɻς ʘοʌʌɻʇίας 

 Ʌɸʌίʋοʐ αʆά ϰϴʘʌο 

 ȵʇαιʌέσɸις:  Ύʋαʌʇɻ ɶʆʘσʏού ʋαʌάɶοʆʏα Yʋοɶοʆιʅόʏɻʏας  ;ʃʌʐʗοʌʖίαςͿ 
         H ʋʌοʖʘʌɻʅέʆɻ ɻʄιʃία ʏɻς ɶʐʆαίʃας  

 

 



ȵʋιɷɻʅιοʄοɶιʃά ɇʏοιʖɸία 

 ϭ σʏα ϴ ɺɸʐɶάʌια  ɷʐσʃοʄία σύʄʄɻʗɻς ɶια ʏο ϭο ʋαιɷί 

 ϭ σʏα ϲ ɺɸʐɶάʌια ɶια ɸʋόʅɸʆο ʋαιɷί 

 ϯ% ʏʘʆ ȳʐʆαιʃώʆ άʏɸʃʆɸς ʖʘʌίς ʆα ʏο ɸʋιθʐʅούʆ 

 6% ɷɸʆ αʋοʃʏά ʏοʆ αʌιθʅό ʏʘʆ ʋαιɷιώʆ ʋοʐ ɸʋιθʐʅɸί 

 ϱϬ% ʏʘʆ ɺɸʐɶαʌιώʆ ʋοʐ ȴȵɁ ɸʋιθʐʅούʆ ʋαιɷιά 

 ɇʐʆɷʐασʅός:  ɅΑɆΑȳΟɁɈΑ αʆɷʌιʃής ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏας    +  
            ɷιαʏαʌαʖές σʋɸʌʅοɷιαɶʌάʅʅαʏος 

 Αʆʏιʌʌόʋɻσɻ αʋό ʏɻ σύʆʏʌοφο 

 ɇʐʆήθʘς ʋʌοβʄήʅαʏα ɶοʆιʅόʏɻʏας αʆαʃαʄύʋʏοʆʏαι όʏαʆ  ʃαι οι Ϯ έʖοʐʆ ʋʌόβʄɻʅα 

 

 <5% ʋαʌαʅέʆοʐʆ άʏɸʃʆα ʋαʌά ʏɻ θέʄɻσή ʏοʐς 



Αʆɷʌιʃή  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

Αίʏια  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏας 

Οʐʌοɶɸʆʆɻʏιʃές αʆʘʅαʄίɸς 

σʐɶɶɸʆɸίς  
ɸʋίʃʏɻʏɸς 

Ⱦαʃοήθɸια 

ȿοιʅώʇɸις 

ȵʆɷοʃʌιʆιʃές ɷιαʏαʌαʖές 

Αʐʇɻʅέʆɻ θɸʌʅοʃʌασία όʌʖɸʘʆ 

ȳɸʆɸʏιʃές αʆʘʅαʄίɸς 

Αʆοσοʄοɶιʃοί ʄόɶοι 

EAU Guidelines 2017 

• Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή ʅόʄʐʆσɻ 

• Ɇίɺɸς οʇʐɶόʆοʐ 

• ȳɸʆɸʏιʃές ʃαι ȵʋιɶɸʆɸʏιʃές Αʆʘʅαʄίɸς 

• Ⱦαʃή ɇʘʅαʏιʃή ʐɶɸία 



Αʆɷʌιʃή  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

Ȼɷιοʋαθής  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 
30-40% 

ɷɸʆ αʆαɶʆʘʌίɺɸʏαι αιʏία 

ɸʄɸύθɸʌο ισʏοʌιʃό  

ȾɌ ʃʄιʆιʃή ɸʇέʏασɻ 

ȾɌ βιοʖɻʅιʃό έʄɸɶʖο 

ȾɌ ɸʆɷοʃʌιʆοʄοɶιʃό ισʏοʌιʃό / έʄɸɶʖος 

ȾɌ ɶɸʆɸʏιʃό ισʏοʌιʃό / έʄɸɶʖος 

 ɏσʏόσο ɻ αʆάʄʐσɻ σʋέʌʅαʏος 

ʋαθοʄοɶία 

ʋαθοʄοɶιʃά ɸʐʌήʅαʏα 



Αʆɷʌιʃή  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

Ʌʌοɶʆʘσʏιʃοί  Ʌαʌάɶοʆʏɸς 

ȴιάʌʃɸια 

1ο ή Ϯο ʋαθής 

Αʋοʏɸʄέσʅαʏα σʋɸʌʅοɷιαɶʌάʅʅαʏος 

ȸʄιʃία ʃαι ɶοʆιʅόʏɻʏα ʏɻς σʐʆʏʌόφοʐ 

 ȸ ɻʄιʃία ʏɻς ɶʐʆαίʃας ɸίʆαι ο ʅόʆος αʆɸʇάʌʏɻʏος ʋʌοɶʆʘσʏιʃός ʋαʌάɶοʆʏας ʋοʐ 

ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏο αʋοʏέʄɸσʅα ʏɻς ʐʋοβοɻθούʅɸʆɻς αʆαʋαʌαɶʘɶής 

 

Ϯϱ ɸʏώʆ vs ϯϱ   ʅɸίʘσɻ ϱϬ% 

Ϯϱ ɸʏώʆ vs ϯϴ  ʅɸίʘσɻ σʏο Ϯϱ% 

Ϯϱ ɸʏώʆ vs ϰϬ  ʅɸίʘσɻ σʏο ϱ% 



Αʆɷʌιʃή  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

ȴιαɶʆʘσʏιʃή  Ʌʌοσʋέʄασɻ 

Ȼσʏοʌιʃό 
 ɇʐσʏɻʅαʏιʃά ʆοσήʅαʏα 

 ;ɇ.ȴ., Ɂɸοʋʄασίɸς, ȿοιʅώʇɸιςͿ 
 Ȼώσɸις  (Ʌαʌʘʏίʏις ) 

 ȳɸʆɸʏιʃές αʆʘʅαʄίɸς 

  ;Ⱦʐσʏιʃή ίʆʘσɻ , σ.Klinefelter ) 

 Ⱦʌʐʗοʌʖία 

 ȵʋιɷιɷʐʅίʏιɷα 

 Έʆαʌʇɻ ɸφɻβɸίας 
 

ɍɸιʌοʐʌɶιʃό 
 Οʌʖɸοʋɻʇία 

 Ⱦήʄɸς – Ȳοʐβʘʆοʋʄασʏιʃές 

 Ɉʌαύʅα – ɇʐσʏʌοφή 

 ȵʋɸʅβάσɸις ɸʄ. ʋύɸʄο 

 Ⱦαʃώσɸις ɇ.ɇ. 

 
ȳοʆιʅόʏɻʏας 

 Ʌʌοɻɶούʅɸʆɸς ʃʐήσɸʘʆ 

 ȴιάʌʃɸια ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏας 

 Ⱥɸʌαʋɸίɸς ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

 Αʇιοʄόɶɻσɻ  σʐʆʏʌόφοʐ  
;ȸʄιʃία, Ʌʌοɻɶούʅɸʆɸς ɸɶʃʐʅοσύʆɸς, 
Έʅʅɻʆος ʌύσɻͿ 

 

ȵʋαφώʆ 
 Ʌοιόʏɻʏα σʏύσɸʘʆ 

 ɇʐʖʆόʏɻʏα ɸʋαφώʆ 

 ɍʌήσɻ ʄιʋαʆʏιʃώʆ / σʋɸʌʅαʏοʃʏόʆʘʆ 

 

Ɍάʌʅαʃα 

 α-blockers 

 Ⱥɸιαɺιɷιʃά ɷιοʐʌɻʏιʃά 

 Αʆʏιʃαʏαθʄιʋʏιʃά 

 Οʌʅόʆɸς 



Αʆɷʌιʃή  ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

ȴιαɶʆʘσʏιʃή  Ʌʌοσʋέʄασɻ 

ɇʐʆήθɸιɸς - Πɸʌιβάʄʄοʆ 
Αʄʃοόʄ 

Ⱦάʋʆισʅα 

Ɂαʌʃʘʏιʃές οʐσίɸς 

Αʆαβοʄιʃά σʏɸʌοɸιɷή 

Έʃθɸσɻ σɸ ʖɻʅιʃά ʃαι ɺέσʏɻ 

Ʌαʌασιʏοʃʏόʆα 

Ȳαʌέα ʅέʏαʄʄα 
 

Οιʃοɶɸʆɸιαʃό 

 ɉʋοɶοʆαɷισʅός 

 Ⱦʌʐʗοʌʖία 

 ȳɸʆɸʏιʃές αʆʘʅαʄίɸς 

 Ⱦʐσʏιʃή Ίʆʘσɻ 



ȴιαɶʆʘσʏιʃή  Ʌʌοσʋέʄασɻ 

 Ⱦʄιʆιʃή ɸʇέʏασɻ 

ȵιʃόʆα 
Ɍαιʆόʏʐʋος 

Ʌαʖʐσαʌʃία 

ɇύʆɷʌοʅα ;Klinefelter, Kallman) 

ȳʐʆαιʃοʅασʏία 

 
Όʌχɸις 

Αʋοʐσία - ʅέɶɸθος – σύσʏασɻ 

 

ȵʋιɷιɷʐʅίɷα 
ɇʃʄɻʌία - ʃύσʏɸις  

 

ɇʋɸʌʅαʏιʃός ʋόʌος 

 

Ɍʄέβɸς 
ʃιʌσοʃήʄɻ 

 

Πʌοσʏάʏɻς 
DRȵ  ʄοιʅώʇɸις – ʆɸοʋʄασίɸς 

ȴιόɶʃʘσɻ  ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ = Αʋόφʌαʇɻ 

 
Πέος 

ɀέɶɸθος 
ɉʋοσʋαɷίας 
Ɂόσος  Peyronie 
Ɍίʅʘσɻ 

 



ȴιαɶʆʘσʏιʃή  Ʌʌοσʋέʄασɻ 

 ɉʋέʌɻʖος 

Doppler 
ȴιάɶʆʘσɻ Ⱦιʌσοʃήʄɻς 

Ɍʐσιοʄοɶιʃή αʆαʏοʅία όʌʖɸʘʆ 

ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖɸς 

 

ȴιοʌθιʃός ɉʋέʌɻχος - TRUS 
ɉʋοʗία αʋόφʌαʇɻς 

Αʇιοʄόɶɻσɻ Ʌʌοσʏάʏɻ 

Αʇιοʄόɶɻσɻ ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ ʃύσʏɸʘʆ 

 ȴιάʏασɻ ʏʘʆ σʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ ʃύσʏɸʘʆ 
;>ϭ,ϱ ɸʃ. σɸ ʋʄάʏοςͿ 

 ȴιαʏɸʏαʅέʆοι ɸʃ. ʋόʌοι (>Ϯ,ϯ ʖιʄ.Ϳ 

 Ⱦύσʏɸις 

 Ασβέσʏʘσɻ 

 ɀιʃʌοʄιθίασɻ 

 

 θέʏοʐʆ σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό ʏɻ ɷιάɶʆʘσɻ 
ʏɻς αʋόφʌαʇɻς 



ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

Kliesch Diagnosis of Male Infertility: Diagnostic Work-up of the Infertile Man European Urology Supplements 2014 

Ʌʌοϋʋοθέσɸις Αʆάʄʐσɻς ɇʋέʌʅαʏος 

 Αʋοʖή αʋό ɸʋαφή >48hrs  ʃαι  <7d 

 Ʌʐʃʆόʏɻʏα ≈ϭgr/ml 

 ɉʋοʄοɶισʅός όɶʃοʐ ʅɸ ɺύɶισʅα 
ʖʌήσɻ ʋιʋέʏας αʋώʄɸια ≈ϭϱ% ʄόɶʘ ιʇώɷοʐς 

 pH  >7.2 
>8 σʏοιʖɸίο ʄοίʅʘʇɻς 

<ϳ.Ϭ σʏοιʖɸίο αʋόφʌαʇɻς 

Ƀɷɻɶίɸς 

 ɇʐʄʄοɶή σʏο ɸʌɶασʏήʌιο 

 Ʌʌοσοʖή σʏɻʆ «αʌʖιʃή» σʏαɶόʆα 

 Αʆαφοʌά ʃάθɸ αʋώʄɸιας 
Αʆαφοʌά σʏο αʋοʏέʄɸσʅα 

 ȵʃʏός ɸʌɶασʏɻʌίοʐ  

  ʅɸʏαφοʌά ɸʆʏός ϭhr 

  20-37oC 
  Αʆαφοʌά σʏο αʋοʏέʄɸσʅα 



ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

ȵʃʏίʅɻσɻ ȵʋιʃοʐʌιʃώʆ Αɷέʆʘʆ 

 Ɍʌοʐʃʏόɺɻ 

  Ʌαʌαɶʘɶή    ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖɸς ʃύσʏɸις 

  Eʃʏίʅɻσɻ      Αɺʘοσʋɸʌʅία / ʖαʅɻʄό Vσʋέʌʅαʏος 

  Αʋοʐσία       Αʋόφʌαʇɻ 

        Αʋοʐσία σʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ 

  ɀɸιʘʅέʆɻ   Ɍʄɸɶʅοʆή 

        Αʆɷʌοɶοʆιʃή αʆɸʋάʌʃɸια 

        ɀɸʌιʃή αʋόφʌαʇɻ  
        Αʏɸʄής ɸʃσʋɸʌʅάʏισɻ 

 L-Καʌʆιʏίʆɻ 

  Ʌαʌάɶɸʏαι σʏις ɸʋιɷιɷʐʅίɷɸς 

  Αʋοʐσία σɸ αʋόφʌαʇɻ 

 Πʌοσʏάʏɻς 
  ȷn, Mg, Όʇιʆɻ φʘσφαʏάσɻ, PSA 

  Ɇɸʐσʏοʋοίɻσɻ σʋέʌʅαʏος 

  Ⱦιʆɻʏιʃόʏɻʏα - ȷʘʏιʃόʏɻʏα ɇʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ  

Ȳασιʃή Αʆάʄʐσɻ ɇʋέʌʅαʏος 

Όɶʃος ɸʃσʋɸʌʅαʏίʅαʏος 

pH 

ɇʋɸʌʅαʏοɺʘάʌια/ml 

ɇʐʆοʄιʃός αʌιθʅός ɇʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ 

Ⱦιʆɻʏιʃόʏɻʏα 

ɀοʌφοʄοɶία 

ȷʘʏιʃόʏɻʏα 

Ʌαʌοʐσία ή όʖι ȿɸʐʃώʆ 

ɇʐɶʃόʄɻσɻ ɇʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ - 
Αʐʏοαʆʏισώʅαʏα  

 
Α-ɶʄʐʃοσιɷασɻ 

Ɍʌοʐʃʏόɺɻ 

Ɏɸʐɷάʌɶʐʌος 

Ʌʌοαιʌɸʏιʃά 



ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

WHO 

EAU Guidelines 

2017 



ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

Ʌαθοʄοɶιʃό ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα             ȵʋαʆάʄɻʗɻ ʅɸʏά ϯ ʅήʆɸς 

 
Ƀʄιɶοσʋɸʌʅία <15x106/ml 

Ασθɸʆοσʋɸʌʅία <32% ʋʌοσθία ʃίʆɻσɻ 

Ɉɸʌαʏοσʋɸʌʅία <4% φʐσιοʄοɶιʃές ʅοʌφές 

 

ΟΑɈ Syndrome 

 

Ƀʄιɶο-ασθɸʆοσʋɸʌʅία 

Ɉɸʌαʏο-ασθɸʆοσʋɸʌʅία 

Ɉɸʌαʏο-ασθɸʆοσʋɸʌʅία 

WHO, Examination and Processing of Human Sperm, Fifth edition, 2010 



ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

WHO, Examination and Processing of Human Sperm, Fifth edition, 2010 



1ο ʋαθής  ɇʋɸʌʅαʏοɶɸʆʆɸʏιʃή  Αʆɸʋάʌʃɸια 

EAU Guidelines 2017 



1ο ʋαθής  ɇʋɸʌʅαʏοɶɸʆʆɸʏιʃή  Αʆɸʋάʌʃɸια 

 ɍʌʘʅοσʘʅιʃός έʄɸɶʖος 
Αɺʘοσʋɸʌʅία 

ɇοβαʌή οʄιɶοσʋɸʌʅία 

ɀιʃʌοί όʌʖɸις ʃαι αʐʇɻʅέʆɻ FSH 

 

 Αʆʏισʋɸʌʅαʏιʃά Αʆʏισώʅαʏα 
ɇɸ ʅɸιʘʅέʆɻ ʃιʆɻʏιʃόʏɻʏα 

ɇɸ ʅɸɶάʄɻ σʐɶʃόʄʄɻσɻ 

 

 ȴιάɶʆʘσɻ 
ɇʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

Οʌʅοʆιʃός έʄɸɶʖος 

 Ⱦʄιʆιʃɻ ɸʇέʏασɻ 
ȳʐʆαιʃοʅασʏία 

Ϯοʆʏɸς ʖαʌαʃʏήʌɸς φύʄοʐ 

ʋοιόʏɻʏα ʅέɶɸθος όʌʖɸʘʆ 

ʃιʌσοʃήʄɻ 

όɶʃος 

αʆοʌʖία/ ʃʌʐʗοʌʖία 



1ο ʋαθής  ɇʋɸʌʅαʏοɶɸʆʆɸʏιʃή  Αʆɸʋάʌʃɸια 

 U/S 
ȵιʃόʆα αʋόφʌαʇɻς 

ȴιάʏασɻ Rete Testis 

ȴιάʏασɻ ɸʋιɷιɷʐʅίɷʘʆ 

Αʋοʐσία σʋɸʌʅαʏιʃώʆ ʋόʌʘʆ 

 

ȵιʃόʆα οʌʖιʃής ɷʐσɶɸʆɸσίας 
ɀιʃʌοασβɸσʏώσɸις 

Αʆοʅοιοɶέʆɸια ʋαʌɸɶʖύʅαʏος 

ȵιʃόʆα όɶʃοʐ 

  
TRUS  

ɇɸ ʐʋοʗία αʋοʅαʃʌʐσʅέʆɻς αʋόφʌαʇɻς 



1ο ʋαθής  ɇʋɸʌʅαʏοɶɸʆʆɸʏιʃή  Αʆɸʋάʌʃɸια 

 Ƀʌʅοʆιʃός Έʄɸɶʖος 
1ο ʋαθɸίς ɸʆɷοʃʌιʆιʃές σʋάʆιɸς 

ɇʐʆοɷɸύοʆʏαι αʋό αɺʘοσʋɸʌʅία 

 
• Αʆ >5x106 /ml ʏόʏɸ όʖι οʌʅοʆοʄοɶιʃό ʋʌόβʄɻʅα 

 
• Έʄɸɶʖος  FSH - LH - Testo - PRL 

 

• PRL ʅɸιώʆɸι ʏɻ libido 
ʋʌοʃαʄɸί αʆιʃαʆόʏɻʏα / ɇȴ 

ʋʌοʃαʄɸί οʄιɶοσʋɸʌʅία 

Ⱥɸʌαʋɸία  Ȳʌʘʅοʃʌʐʋʏίʆɻ 

ɃɍȻ Ɉesto 



1ο ʋαθής  ɇʋɸʌʅαʏοɶɸʆʆɸʏιʃή  Αʆɸʋάʌʃɸια 

 Ȳιοʗία όʌʖɸʘʆ 
ȳίʆɸʏαι ɸʋί ɁΟΑ 

ɇʐʆɷʐάɺɸʏαι ʅɸ TESE + ICSI 

50% ɸσʏιαʃή σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ 

αʆɸύʌɸσɻ σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ 

ȸ ɸʋιʏʐʖία ʏɻς ɷɸʆ ɸʇαʌʏάʏαι αʋό 

FSH, Inhibin B, Vόʌʖɸʘʆ 

Αʆʏέʆɷɸιʇɻ TESE 
AZFa ʃαι AZFb ʅιʃʌοɸʄʄɸίʗɸις 

ȴȵɁ ʐʋάʌʖοʐʆ σʋɸʌʅαʏοɺʘάʌια 

micro-TESȵ 
αʐʇɻʅέʆɸς ʋιθαʆόʏɻʏɸς αʆɸύʌɸσɻς 

σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ 

σɸ ʋιο σοβαʌές ʅοʌφές ɁΟΑ 

 ɇʋέʌʅα σɸ ɁΟΑ ɸίʆαι ʖɸιʌόʏɸʌο 
ʋοιοʏιʃά 

Vs ȵʃσʋɸʌʅάʏισɻ ή ΟΑ 

ȳɸʆʆήσɸις ɁΟΑ < ΟΑ 

ȵʋιʏʐʖής ICSI + ɸʅφύʏɸʐσɻ ɁΟΑ < ΟΑ 
(1/7 ʋιθαʆόʏɻʏα ʏɸʃʆοʋοίɻσɻς) 

 

 

ɇɉɁɃɅɈȻȾΑ 
1. ɍαʅɻʄή σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ = Αʐʇɻʅέʆɻ FSH 

2. H TESE αʋοʏɸʄɸί ʏɻ ʅόʆɻ θɸʌαʋɸʐʏιʃή 
ɸʋιʄοɶή σɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɁΟΑ 

3. NOA: Ȳιοʗία όʌʖɸʘʆ ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ TESE 

ɶια αʆɸύʌɸσɻ ITGCNU 

 
 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

• Αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ σʘσʏή ʃαʏαʆόɻσɻ ɶια ʆα ɷοθɸί σʘσʏή ʃαθοɷήɶɻσɻ 

  

• ɍαʅɻʄός αʌιθʅός ɇʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ          Αʆαɺήʏɻσɻ σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ 
(IVF ICSI) 

 

• Αʆɸʐʋʄοϊɷία – ɍʌʘʅοσʘʅιʃές αʆʘʅαʄίɸς – ȴιαʏαʌαʖές ʏοʐ DNA 
Ⱦίʆɷʐʆος ʆα ʋɸʌάσοʐʆ σʏɻʆ ɸʋόʅɸʆɻ ɶɸʆɸά 

Screening ασθɸʆώʆ ʅɸ ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα ɶια ɶɸʆɸʏιʃές/ ʖʌʘʅοσʘʅιʃές αʆʘʅαʄίɸς 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

ɍɆɏɀɃɇɏɀȻȾȵɇ  ΑɁɏɀΑȿȻȵɇ 

Αʌιθʅɻʏιʃές  
ȴοʅιʃές     

 
 Όσο σοβαʌόʏɸʌɻ ɻ ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα ʏόσο ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɻ ʋιθαʆόʏɻʏα ʖʌʘʅοσʘʅιʃώʆ 

αʆʘʅαʄιώʆ 

  
 ɁΟΑ  ʐʗɻʄόʏɸʌο ʃίʆɷʐʆο ɶια αʆʘʅαʄίɸς ʏʘʆ φʐʄɸʏιʃώʆ ʖʌʘʅοσʘʅάʏʘʆ 

  
Καʌʐόʏʐʋος 

σɸ όσοʐς Αɺʘοσʋɸʌʅιʃοί ή οʄιɶοσʋɸʌʅία <106/ml 

σɸ ɁΟΑ         

σɸ Αʐʏόʅαʏɸς Αʋοβοʄές / ȴʐσʅοʌφίɸς / Ɂοɻʏιʃή ɉσʏέʌɻσɻ 

αʆɸʇάʌʏɻʏα # σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ  

5.8% over all 

4.2% φʐʄɸʏιʃό 

1.5% αʐʏοσʘʅιʃό 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

Αʆʘʅαʄίɸς Ɍʐʄɸʏιʃώʆ ɍʌʘʅοσʘʅάʏʘʆ [ɇ. Ⱦleinefelter ʃαι ɀʘσαϊʃά] 

• ȸ ʋιο σʐʖʆή φʐʄɸʏιʃή ʖʌʘʅοσʘʅιʃή αʆʘʅαʄία    ɇ= 1/600 

• Οι  ♂ έʖοʐʆ ʅιʃʌούς σʐʅʋαɶɸίς / σʃʄɻʌούς όʌʖɸις 

ʖʘʌίς Stem cells ;αʆɸʋάʌʃɸια testo         ʋοʄʄαʋʄασιασʅόςͿ 
• ȸ ʃʄιʆιʃή ɸιʃόʆα ʋοιʃίʄɸι αʋό ʃαʆοʆιʃό αʆɷʌιʃό φαιʆόʏʐʋο έʘς αʆɷʌοɶοʆιʃή 

αʆɸʋάʌʃɸια ή / ʃαι ɶʐʆαιʃɸίο φαιʆόʏʐʋο 

 ɀαʃʌά άʃʌα  
 Αʋοʐσία άʄʄʘʆ Ϯο ɶɸʆώʆ ʖαʌαʃʏήʌʘʆ φύʄοʐ  
 ȳʐʆαιʃοʅασʏία ;ϰϬ%) 

 Αʋοʐσία Leydig  

 Testo: ʃφ ή ʅɸιʘʅέʆɻ 

 FSH: αʐʇɻʅέʆɻ 

 Ƀισʏʌαɷιόʄɻ: ʃφ ή αʐʇɻʅέʆɻ 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

Αʆʘʅαʄίɸς Ɍʐʄɸʏιʃώʆ ɍʌʘʅοσʘʅάʏʘʆ [ɇ. Ⱦleinefelter ʃαι ɀʘσαϊʃά] 

• ɇʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʅʘσαιʃού 

 ʋαʌοʐσία αʌʖέɶοʆʘʆ ʃʐʏʏάʌʘʆ 

 ɶίʆɸʏαι ɻ ʋαʌαɶʘɶή σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ 

 

• Αʐʇɻʅέʆɻ σʐʖʆόʏɻʏα αʐʏοσʘʅιʃής αʆɸʐʋʄοϊɷίας ;Ϯσʘʅίɸς ϭϯ / ϭϴ / 21) 

ICSI???? 

  

• ȿόɶʘ αʐʇɻʅέʆʘʆ αʆʘʅαʄιώʆ σʏα έʅβʌʐα Kleinefelter 
 Preimplantation Genetic Diagnosis (PGD)  

 Αʅʆιοʋαʌαʃέʆʏɻσɻ 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

ȴιαʏαʌαʖές σʏο ɍ ʃαι αʆɷʌιʃή ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 
ɉʋοʄɸιʋόʅɸʆο - ɸʃφʌάɺɸʏαι σʏα αɶόʌια 

Ʌɸʌʆάɸι αʄʄά ɷɸʆ ɸʃφʌάɺɸʏαι σʏα ʃοʌίʏσια 

  

ɇύʆɷʌοʅο  Kallman 
ɀɸʏάʄʄαʇɻ ɶοʆιɷίοʐ σʏο ɍ ʖʌʘʅόσʘʅα 

ɉʋοɶοʆαɷοʏʌοʋιʃός ʐʋοɶοʆαɷισʅός  ;ɀɸιʘʅέʆɻ GnRHͿ ʃαι αʆοσʅία 

 + ασʐʅʅɸʏʌία ʋʌοσώʋοʐ + ʃώφʘσɻ  + ɸʏɸʌοʋʄɸʐʌɻ ʆɸφʌιʃή αɶɸʆɸσία 

Ʌʌʘʏɸύοʆʏɸς ɍαʌαʃʏήʌɸς Ɍύʄοʐ 
ɀιʃʌό ʅέɶɸθος ʋέοʐς ʃαι όʌʖɸʘʆ 

ȴιαʏαʌαʖή σʏɻʆ ʃάθοɷο ʏʘʆ όʌʖɸʘʆ 

Όʄιɶο- / Αɺʘοσʋɸʌʅία 

 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

Franz Josef Kallmann, MD (July 24, 1897 – May 12, 1965) 

German-born American psychiatrist 

Pioneers in the study of the genetic basis of psychiatric disorders 

He developed the use of twin studies in the assessment of the relative roles of 

heredity and the environment in the pathogenesis of psychiatric disease 

In 1944, he described a congenital endocrine condition (hypogonadotropic 

hypogonadism with anosmia) that has come to be known as Kallmann's syndrome 

In 1948, he became one of the founders of the American Society of Human Genetics 

He died in New York 

ɇύʆɷʌοʅο  Kallman 
 ȵʋαɶʘɶή ʏɻς σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻς ʅɸ οʌʅοʆιʃή αʆʏιʃαʏάσʏασɻ 

 Ʌɸʌιοʌισʅέʆα ɸʌɶασʏήʌια ɶια ʏɻ ɷιάɶʆʘσɻ αʐʏής ʏɻς σʋάʆιας ɶɸʆɸʏιʃής ɷιαʏαʌαʖής 

 ȳοʆαɷοʏʌοʋίʆɸς φʐσιοʄοɶιʃή σύʄʄɻʗɻ σʏις ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʋɸʌιʋʏώσɸις  
 ȸ αʆίʖʆɸʐσɻ ʏοʐ ɶοʆιɷίοʐ    σʘσʏή σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃή 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

ȴιαʏαʌαʖές ʏοʐ ɉ ʃαι ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

ɀιʃʌοɸʄʄɸίʗɸις σʏο ɉq 

ȵʋɻʌɸάɺοʐʆ ʋɸʌιοʖές ʏοʐ AZF 

ȵίʆαι ɻ ʋιο σʐʖʆή ȳɸʆɸʏιʃή αιʏία Οʄιɶο - Αɺʘοσʋɸʌʅίας 

Αɺʘοσʋɸʌʅιʃοί (8-12%) > Οʄιɶοσʋɸʌʅιʃοί (3-7%) 

ȴȵɁ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʃʌʐʗοʌʖία 

 

  Όʖι σɸ  >5x106/ml 

 
AZFa Sertoli cell only 

 ɇʋάʆιɸς ~5% 

AZFb ɇʋɸʌʅαʏοɶɸʆɸʏιʃή σʏάσɻ    

AZFc Οʄιɶοσʋɸʌʅία  Αɺʘοσʋɸʌʅία 

 Οι ʋιο σʐʖʆές ϲϱ-70% 

ɇʐʖʆόʏɻʏα a+b+c = 25-30% 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

Αʐʏοσʘʅιʃές βʄάβɸς ʅɸ σοβαʌές Ɍαιʆοʏʐʋιʃές αʆʘʅαʄίɸς & ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

ɇύʆɷʌοʅο Noonan 
Άʌʌɸʆ Turner 

 Αʐʏοσʘʅιʃό ɸʋιʃʌαʏές 

 ȴιαʏαʌαʖές Ⱦαʌɷιαʃής ȿɸιʏοʐʌɶίας 

ɍαʅɻʄό ύʗος 

ȴʐσʅοʌφία ʋʌοσώʋοʐ 

Έʏɸʌο ή αʅφοʏɸʌόʋʄɸʐʌɻ Ⱦʌʐʗοʌʖία  ≈ϳϳ% 

Ⱦαθʐσʏέʌɻσɻ ή αʋοʐσία ήβɻς ʄόɶʘ Ƀʌʖιʃής Αʆɸʋάʌʃɸιας 

Ƀʄιɶο – Αɺʘοσʋɸʌʅία 

ɇʐʆɷʐασʅός Ⱦʌʐʗοʌʖίας ʃαι ɶɸʆɸʏιʃώʆ αʆʘʅαʄιώʆ 

 

ȵίʆαι ασθɸʆɸίς ʋοʐ ʋαʌαʃοʄοʐθούʆʏαι αʋό ʅιʃʌή ɻʄιʃία  
ʄαʅβάʆοʐʆ οʌʅοʆιʃή ʐʋοʃαʏάσʏασɻ 

ɇʋάʆιɸς ≈ϱ%

Jacqueline Anne Noonan October 28, 1928 (age 89) 

Pediatric cardiologist best known for the characterization of a genetic 

disorder called Noonan syndrome 

She was also the original describer of hypoplastic left heart syndrome 

Children with a rare type of heart defect called pulmonary valve stenosis 

often had a characteristic physical appearance with short stature, webbed 

neck, wide-spaced eyes, and low-set ears 

The condition was officially named Noonan syndrome in 1971 

She was still working at age 85 as of February 2014 



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

Ⱦʐσʏιʃή  Ίʆʘσɻ 
Αʐʏοσʘʅιʃό ʐʋοʄɸιʋόʅɸʆο 

ȸ ʋιο σʐʖʆή ɶɸʆɸʏιʃή αʆʘʅαʄία σʏοʐς Ⱦαʐʃάσιοʐς 
~4% φέʌοʐʆ ʅɸʏάʄʄαʇɻ 

Ⱦʘɷιʃοʋοιɸί ɷιαʅɸʅβʌαʆιʃό ʃαʆάʄι ιόʆʏʘʆ 

ȵʋɻʌɸάɺɸι ʏο σʖɻʅαʏισʅό 

 Άʋʘ Ϯ/ϯ ɸʋιɷιɷʐʅίɷας 

 ɇʋɸʌʅαʏιʃού ʋόʌοʐ 

 ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ ʃύσʏɸʘʆ 

 ȵʃσʋɸʌʅαʏισʏιʃού ʋόʌοʐ 

 ɇʐɶɶɸʆής έʄʄɸιʗɻ ʏοʐ ɇʋɸʌʅαʏιʃού ʋόʌοʐ ;CBAVD) 
ɇʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʅɸʏαʄʄάʇɸις σʏο ɶοʆίɷιο ʏɻς CF 

 Αɺʘοσʋɸʌʅία 

Vσʋέʌʅαʏος <1.5ml 

pH <7.0  

 ♂ ʅɸ CBAVD ʃαι ʅɸʏάʄʄαʇɻ  έʄɸɶʖος ʃαι ʏɻς σʐʆʏʌόφοʐ 

Αʋοφʌαʃʏιʃή Αɺʘοσʋɸʌʅία  



ȳȵɁȵɈȻȾȵɇ ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ ȾΑȻ ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

DNA fragmentation 

 ȴιαʏαʌαʖές σʏɻʆ ʃιʆɻʏιʃόʏɻʏα 

 Οʄιɶοσʋɸʌʅιʃοί ʅɸ αʐʇɻʅέʆο αʌιθʅό βʄαβώʆ 

 ɀɸιʘʅέʆɻ ʋιθαʆόʏɻʏα φʐσιʃής σύʄʄɻʗɻς 

 Αʐʇɻʅέʆɻ ʋιθαʆόʏɻʏα αʐʏόʅαʏɻς αʋοβοʄής 



ΑɅɃɌɆΑȾɈȻȾȸ ΑȷɏɃɇɅȵɆɀȻΑ 

ȳɸʆιʃά 

• Αʋοʐσία σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ ή ʃαι σʋɸʌʅαʏοɶɸʆɸʏιʃώʆ ʃʐʏʏάʌʘʆ σʏο σʋέʌʅα ή σʏα ούʌα 
ʅɸʏά ʏɻʆ ɸʃσʋɸʌʅάʏισɻ 

• ΟΑ ʄιɶόʏɸʌο σʐʖʆή αʋό ɁΟΑ 

 15-ϮϬ% ʏʘʆ αɺʘοσʋɸʌʅιʃώʆ ασθɸʆώʆ 

• FSH       ʃφ 

TESTO  ʃφ  

• Ⱦʄιʆιʃά 
 ɇʏο ύʗος ʏɻς ɸʋιɷιɷιʅίɷας 

ȴȻΑɈȵɈΑɀȵɁȵɇ σʋɸʌʅαʏοɷόʖɸς ʃύσʏɸις 

 ɇʐʆήθʘς αʋοʐσία σʋɸʌʅαʏιʃού ʋόʌοʐ άʅφʘ / έʏɸʌο 



ΑɅɃɌɆΑȾɈȻȾȸ ΑȷɏɃɇɅȵɆɀȻΑ 

ȵʋιɷιɷʐʅίɷα 

30-67%  

ɇʐɶɶɸʆής: ɸʃɷɻʄώʆɸʏαι ʘς CBAVD ʃαι шϭ ʅɸʏάʄʄαʇɻ σʏο ɶοʆίɷιο CF ;ϴϮ%Ϳ 
  

Αʋόφʌαʇɻ Vas Deference 

 Αίʏια    αʋοʄίʆʘσɻ 

  ɍ/Ο ʃιʌσοʃήʄɻ / ȲȲʃήʄɻ 

  ɇʐɶɶɸʆής ʄόɶʘ CF 

  ɇɸ ɸʏɸʌόʋʄɸʐʌɻ ɷιαʏαʌαʖή ʃαι ʆɸφʌιʃή αʆʘʅαʄία 

  

ȵʆɷοοʌʖιʃή αʋόφʌαʇɻ     15% 
ȵʋίʃʏɻʏɻ ʄόɶʘ Ɍʄɸɶʅοʆής – Ɉʌαύʅαʏος 

ɇʐɶɶɸʆής ʄιɶόʏɸʌο σʐʖʆή 



ΑɅɃɌɆΑȾɈȻȾȸ ΑȷɏɃɇɅȵɆɀȻΑ 

Αʋόφʌαʇɻ ɸʃσʋɸʌʅαʏισʏιʃώʆ ʋόʌʘʆ      1-3% 

 Αίʏια: ɀɸʏαφʄɸɶʅοʆώɷɻ ;ʋʌοσʏαʏίʏιɷα - οʐʌɻθʌίʏιɷαͿ 
  Ⱦʐσʏιʃό ʐʋόʄɸιʅʅα ʋόʌʘʆ Müller 

 ɀιʃʌή ʋοσόʏɻʏα σʋέʌʅαʏος 

 Αʋοʐσία Ɍʌοʐʃʏόɺɻς 

 pH<7.0 

 ȴιάʏασɻ σʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ ʃύσʏɸʘʆ d>15mm 

  

Ⱦʄιʆιʃή ȵιʃόʆα 
ΟΑ ʏοʐʄάʖισʏοʆ ϭ όʌʖις >15ml 

ȴιόɶʃʘσɻ ɸʋιɷιɷʐʅίɷας 

ȴιόɶʃʘσɻ Vas Deference 



ȾȻɆɇɃȾȸȿȸ 

ȳɸʆιʃά 
• 12% ʏʘʆ ♂ 

• 25% όσʘʆ ʅɸ ɷιαʏαʌαʖή σʏο σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

• Αίʏια:  Οʐσιασʏιʃά Άɶʆʘσʏα 
ȵʃβοʄή σʋɸʌʅαʏιʃής 

Ⱦαʌʐοθʌαύσʏɻς ;Αοʌʏή / Άʆʘ ɀɸσɸʆʏέʌιος) 

Ȳαʄβίɷɸς – ȵʋιʆɸφʌιɷιαʃή φʄέβα 

Ȳαʌύʏɻʏα 

 

Ⱦʄιʆιʃή ɸιʃόʆα 
80% Αʌ  -  ϱ%ȴɸ  -  15% Άʅφʘ 

Ȳάʌος 

Ʌόʆος 

ȴιαʏαʌαʖή σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ όʌʖɸʘς 

ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα / ɉʋοɶοʆαɷισʅός 
 

 ȸ ȴɸ Ⱦιʌσοʃήʄɻ Αʋαιʏɸί ɷιɸʌɸύʆɻσɻ    

  



ȾȻɆɇɃȾȸȿȸ 

Ȳαθʅοί 
ɉʋοʃʄιʆιʃή 

1οʐ ʅɻ οʌαʏή, ʗɻʄαφɻʏή σɸ Valsava 

2οʐ ʅɻ οʌαʏή, ʗɻʄαφɻʏή σɸ ɻʌɸʅία 

3οʐ οʌαʏή ʃαι ʗɻʄαφɻʏή σɸ ɻʌɸʅία 

  

ȴιάɶʆʘσɻ 
Ⱦʄιʆιʃά 

U/S 



ȾȻɆɇɃȾȸȿȸ 

ɍɸιʌοʐʌɶιʃή  ɷιόʌθʘσɻ 
Όʖι σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα Όʖι ɶοʆιʅόʏɻʏα 

Όʖι σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα Ɂαι ɶοʆιʅόʏɻʏα 

Ɂαι σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα Όʖι ɶοʆιʅόʏɻʏα 

Ɂαι σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα Ɂαι ɶοʆιʅόʏɻʏα  
 

 ɍ/ʃɻ ɷιόʌθʘσɻ αʆ ΟɍȻ άʄʄος ʋαʌάɶοʆʏας ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏας 

 

 Οι ʐʋοʃʄιʆιʃές ɷɸʆ ʘφɸʄούʆʏαι αʋό ʏɻʆ ʖ/ʃɻ αʋοʃαʏάσʏασɻ 



ɉɅɃȳɃɁΑȴȻɇɀɃɇ 

Ƀʌισʅός 
Mɸιʘʅέʆɻ οʌʖιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία 

Eʋίɷʌασɻ σʏɻʆ σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ  
ȵʋίɷʌασɻ σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή TESTO 

 

Ⱦʄιʆιʃή ɸιʃόʆα 
Αʆάʄοɶɻ ʏɻς αʆɷʌοɶοʆιʃής αʆɸʋάʌʃɸιας 

Αʆάʄοɶα ʏοʐ ʖʌόʆοʐ ɸʅφάʆισɻς ʋʌο ή ʅɸʏά ήβɻ 

αʆάʋʏʐʇɻ Ϯο ɶɸʆώʆ ʖαʌαʃʏήʌʘʆ φύʄοʐ 



ɉɅɃȳɃɁΑȴȻɇɀɃɇ 

1ο ʋαθής ɉʋοɶοʆαɷισʅός (ɉʋɸʌɶοʆαɷοʏʌοʋιʃός) 
Oʌʖιʃή αʆɸʋάʌʃɸια - ʅɻ αʋόʃʌισɻ σʏις ɶοʆαɷοʏʌοʋίʆɸς 

Ʌοʄʄοί αʋό αʐʏούς έʖοʐʆ ɸʋɻʌɸασʅέʆɻ ʅόʆο ʏɻʆ αʆαʋαʌαɶʘɶιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία 

Ⱦίʆɷʐʆος ɶια αʆɸʋάʌʃɸια Leydig            αύʇɻσɻ ʏɻς LH 

ȵʌɶασʏɻʌιαʃά: Αʐʇɻʅέʆɸς GnRH / FSH / LH 

   ɀɸιʘʅέʆɻ Testo      ʋʌʘιʆό ɷɸίɶʅα Ϭϳ:ϬϬ – 11:00 

Ⱥɸʌαʋɸία 

1. Οʌʅοʆιʃή ʐʋοʃαʏάσʏασɻ 

ȵʋιθʐʅία ʏɸʃʆοʋοίɻσɻς 

ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

2. Ɉα αʆʏιοισʏʌοɶόʆα ʃαι οι αʆασʏοʄɸίς ʏɻς αʌʘʅαʏάσɻς ίσʘς βοɻθήσοʐʆ ʏɻʆ 
αύʇɻσɻ ʏɻς FSH / LH 

Ʌοʐ σʐʆɸʋαɶʘɶιʃά ίσως βɸʄʏιώσɸι ʏɻʆ σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ 

 

 ɃɍȻ Ɉɸσʏοσʏɸʌόʆɻ σɸ ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα  ʄόɶʘ ʃαʏασʏοʄής ʏɻς ɉʋόφʐσɻς 



ɉɅɃȳɃɁΑȴȻɇɀɃɇ 

EAU Guidelines 2017 

Όʄα ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʏοʆ 
όʌʖι 



ɉɅɃȳɃɁΑȴȻɇɀɃɇ 

2ο ʋαθής ɉʋοɶοʆαɷισʅός (ɉʋοɶοʆαɷοʏʌοʋιʃός) 

Αʆɸʋάʌʃɸια GnRH / FSH-LH 

ȳɸʆɸʏιʃοί ʋαʌάɶοʆʏɸς 
ɀɸʏάʄʄαʇɻ σʏο ɍ 

ɀɸʏάʄʄαʇɻ σɸ ɇʘʅαʏιʃό 

 

 

ȴιάɶʆʘσɻ 
CT/ MRI 

Ʌʄήʌɻς ɸʆɷοʃʌιʆοʄοɶιʃός έʄɸɶʖος 

ɍαʅɻʄές GnRH / FSH / LH / Testo 

 

Ⱥɸʌαʋɸία 

ʋʌο ήβɻς      
Αʆʏιʃαʏάσʏασɻς 

2οɶɸʆή ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 

ȵʐɶοʆαɷιʃό state 

ȵʋίʃʏɻʏοι 
Ɍάʌʅαʃα 

Οʌʅόʆɸς 

Όɶʃοι 
Αʆαβοʄιʃά ɇʏɸʌοɸιɷή  

 ʅɸʏά ήβɻ 
Αʆʏιʃαʏάσʏασɻς 

2ο ɶɸʆή ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά 

2 έʏɻ ɶια σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ 



ɉɅɃȳɃɁΑȴȻɇɀɃɇ 

ȳια ʋαʌαɶʘɶή σʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ αʋαιʏɸίʏαι βHCG + FSH   OXI Testo 

EAU Guidelines 2017 



ȾɆɉɎɃɆɍȻΑ 

ȳɸʆιʃά 
Ⱦάθοɷος όʌʖɸʘʆ: AMH – Testo – INSLɆϯ 

ȸ ʋιό σʐʖʆή σʐɶɶɸʆής ʏʘʆ ɶοʆάɷʘʆ 

Ʌιο σʐʖʆά ;ȴɸͿ 
1% ʏʘʆ ♂ έʖɸι ʃʌʐʗοʌʖία σʏο ϭο έʏος 

30% όσʘʆ ɷɸʆ ʃαʏέβɻʃαʆ ɸίʆαι ɀȸ ʗɻʄαφɻʏοί ʃαι ʅέσα σʏɻʆ ʃοιʄιά 

 

Αίʏια 
Ίσʘς σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ σʐʆɷʌόʅοʐ ȴʐσɶɸʆɸσίας  

ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏα + ʐʋοσʋαɷίας + ȴʐσʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ Leydig 

Ʌɸʌιβαʄʄοʆʏιʃοί - ʆʘʌίς σʏɻʆ ɸɶʃʐʅοσύʆɻ 

ȳɸʆɸʏιʃοί  



ȾɆɉɎɃɆɍȻΑ 

ȴʐσɶɸʆɸσία ʏʘʆ Ȳʄασʏιʃώʆ Ⱦʐʏʏάʌʘʆ 
ɀɸʏά ʏο ϭο έʏος ɸʇαʌʏάʏαι αʋό ʏɻ θέσɻ ʏοʐ όʌʖɸʘς 

ɀɸʏά ʏο Ϯο έʏος ʏα germ cells ʅɸιώʆοʆʏαι 
 

Ⱦʄιʆιʃή σɻʅασία 
♂ ʅɸ ισʏοʌιʃό ʃʌʐʗοʌίας ʋαθοʄοɶιʃό σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 

Ʌαʏʌόʏɻʏα + Ⱦʌʐʗοʌʖία 

ȵʏɸʌόʋʄɸʐʌɻ P≈ φʐσιοʄοɶιʃούς  90% Vs 94% 

Άʅφʘ   30% Οʄιɶοσʋɸʌʅία 

      40% Αɺʘοσʋɸʌʅία 

      35-ϱϯ% Ʌαʏʌόʏɻʏα 

Ʌιθαʆόʏɻʏα Ca 

 



ȾɆɉɎɃɆɍȻΑ 

Ⱥɸʌαʋɸία = Ƀʌʖɸοʋɻʇία 

ɇʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ 

Ʌαʌαɶʘɶή οʌʅοʆώʆ 

ɀɸίʘσɻ ʏοʐ ʃιʆɷύʆοʐ ʃαʃοήθɸιας 

ɇʏοʆ ɸʆήʄιʃα ʋαʌάɶɸι Ɉɸσʏοσʏɸʌόʆɻ 

Αɺʘοσʋɸʌʅιʃός  Οʄιɶοσʋɸʌʅιʃός 

ΟɍȻ βHCG / Οʌʅοʆιʃή θɸʌαʋɸία 

GnRH ɶια ʃάθοɷο ʏοʐ όʌʖɸʘς 

ΟɍȻ βHCG 
ίσʘς ɸʋιβʄαβής ʅɸʄʄοʆʏιʃά σʏɻ σʋɸʌʅαʏοɶέʆɸσɻ 



ȿɃȻɀɏɂȵȻɇ  ȾΑȻ  ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

Ƀʌισʅός 
WBC >106/ml ;+Ϳ ɶια ʐʋɸʌοʇɸιɷάσɻ  Ɉαʐʏοʋοίɻσɻ  φʄɸɶʅοʆής 

          >103 οʐʌοʋαθοɶόʆα  Ȳαʃʏɻʌιοσʋɸʌʅία 

  

Ʌαʌοʐσία WBC 
Ɍʄɸɶʅοʆή 

ɀɻ φʄɸɶʅοʆώɷοʐς αιʏίας 

  

Ʌʌοσʏαʏίʏιɷα 
ȴȵɁ ʏɸʃʅɻʌιώʆɸʏαι όʏι ɻ Ⱥɸʌαʋɸία θα Ȳɸʄʏιώσɸι ʃαι ʏɻʆ «Ɇ» σύʄʄɻʗɻς 

 

Ƀʐʌɻθʌίʏιɷα 
Chlamydia + N.gonorrhoeae 



ȿɃȻɀɏɂȵȻɇ  ȾΑȻ  ɉɅɃȳɃɁȻɀɃɈȸɈΑ 

ȵʋιɷιɷʐʅίʏιɷα 
Sex. Induced  <35yo 

Non Sex. Induced  >35yo 

ȴɸʆ ʐʋάʌʖɸι σαφής σʐσʖέʏισɻ ʅɸ ʐʋοɶοʆιʅόʏɻʏα 

 

 ɇʐʆɷʐασʅός ȵʋιɷιɷʐʅίʏιɷας – Οʐʌɻθʌίʏιɷας 

 

ȴιαʏαʌαʖές σʏο  σʋɸʌʅοɷιάɶʌαʅʅα 
Ɍʄɸɶʅοʆή  Οʄιɶοσʋʌɸʅία 

IL-6 & IL-8  αʐʇάʆοʆʏαι σʏο σʋέʌʅα 

ɀɸίʘσɻ Ɍʌοʐʃʏόɺɻς     ȴʐσʄɸιʏοʐʌɶία ɇʋɸʌʅαʏοɷόʖʘʆ 



ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ  ȵȾɇɅȵɆɀΑɈȻɇȸɇ 

Ʌαʄʄίʆɷʌοʅɻ 
ɀɸʌιʃή ή Ʌʄήʌɻς Ʌαʄʄιʆɷʌόʅɻσɻ 

Οʌɶασʅός Ɍʐσιοʄοɶιʃός ή ʅɸιʘʅέʆος 

Αίʏια 

Ɂɸʐʌοɶɸʆή 

Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃά ;α1-blockers) 

Οʐʌɻθʌιʃά 

Ασʐʆέʌɶɸια Ⱦʐσʏιʃού Αʐʖέʆα 

  
Ασθɸʆής 

ɀɸιʘʅέʆος Οʌɶασʅός – Αʋοʐσία ɇύσʋασɻς 

  

Ʌʌόʘʌɻ 
ȵʃσʋɸʌʅάʏισɻ чϭmin ʅɸʏά ʏɻ ɷιɸίσɷʐσɻ 

Ɏʐʖοɶɸʆής 

ȵʃʆɸʐʌισʅός – Αʋοφʐɶή – ȵʃʆɸʐʌισʅό  +ɇȴ 



ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ  ȵȾɇɅȵɆɀΑɈȻɇȸɇ 

EAU Guidelines 2017 



ȴȻΑɈΑɆΑɍȵɇ  ȵȾɇɅȵɆɀΑɈȻɇȸɇ 
Ȼσʏοʌιʃό 

ȴιαβήʏɻς 

Ɉʌαύʅα 

ȿοίʅʘʇɻ 

Ɂɸʐʌοʋάθɸια 

Ɍάʌʅαʃα 

Ȼσʏοʌιʃό ɍ/οʐ 

  

Ⱦʄιʆιʃά 
ȴȵɅ 

Ɂɸʐʌοʄοɶιʃή ȵʇέʏασɻ ;Ȳοʄβοσɻʌαɶɶώɷɸς ΑʆʏαʆαʃʄασʏιʃόͿ 
Stamey-Mears 

Ούʌα ɶια αʆαɺήʏɻσɻ ɇʋɸʌʅαʏοɺʘαʌίʘʆ 

 

Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ ɉʋοɶοʆιʅόʏɻʏας 
ɇʐʆήθʘς ʅɸ ɇʐʄʄοɶή σʋέʌʅαʏος ɶια ɶοʆιʅοʋοίɻσɻ 

TESE / MESA / PESA 

Ʌαʄʄίʆɷʌοʅɻ αʋό ούʌα 

 Αʆʏιʅɸʏώʋισɻ Ʌαʄʄίʆɷʌοʅɻς  Ɍαʌʅαʃɸʐʏιʃά 

Imop.gr 



Ca ɃɆɍȵɏɇ 

ȵʅφάʆισɻ 
15-40 ɸʏώʆ 

   

Ʌʌοσοʖή 

Ⱦαʃή ʋοιόʏɻʏα σʋέʌʅαʏος ʋʌοɻɶɸίʏαι GCN 

ɀιʃʌοʄιθίασɻ σʖέσɻ ʅɸ GCN 

Οι ασθɸʆɸίς ʅɸ Testicular GCN έʖοʐʆ αʆɸʋάʌʃɸια Leydig 

 ʃαʃή ʋοιόʏɻʏα ɇʋέʌʅαʏος 

 



ȾɆɉɃɇɉɁɈȸɆȸɇȸ 

Ⱥɸʌʅοʃʌασία 
-80οC ή -196οC 

 

ȵʋίɷʌασɻ σʏο σʋέʌʅα 
Ⱦαʏασʏʌοφή ʄόɶʘ σʖɻʅαʏισʅού ʃʌʐσʏάʄʄʘʆ 

ɀοʌφοʄοɶία   

Αύʇɻσɻ βʄαβώʆ σʏο DNA 

ɀɸιώʆοʆʏαι σɻʅαʆʏιʃά 

Ⱦιʆɻʏιʃόʏɻʏα 

ȷʘʏιʃόʏɻʏα 

 

ȵφαʌʅοɶές 
Ʌʌο ɍɀȺ σɸ Ca Όʌʖɸʘς 

ɀɸʏά ȳοʆαɷοʏʌοʋίʆɸς σɸ ɉʋοɶοʆαɷοʏʌοʋιʃό 

ɉʋοɶοʆαɷισʅό 

Ʌαʌαʋʄɻɶιʃοί 
ɁΟΑ 

Ʌʌο RT 



ȵʐʖαʌισʏώ ɶια ʏɻʆ ʋʌοσοʖή σας! 


